
Menschen mit Pflanzen begleiten

Praxislehrgang Gartenagogik
Kursgebühren	
4‘500.- Module Gartenagogik 1-5
3‘650.- Einführungskurs Arbeitsagogik
   500.- Abschluss, Zertifizierung und Label

	    Kosten für das Praktikum werden 
            von den Teilnehmenden getragen.

Anmeldefrist 28. Februar 2023

Informationen/Auskünfte Thomas Pfister

info@gartenagogik.ch   0041 (0) 79 345 76 61

www.gartenagogik.ch

Fotos 
Fides Auf der Maur



Gartenagogik 
umfasst das Planen und Begleiten von kognitiven, emotionalen, kör-
perlichen und sozialen Lernprozessen bei Klient*innen mit Hilfe von 
Pflanzen, Gärten und Natur. Gartenagog*innen sind Fachpersonen, die 
mit agogischen und gärtnerischen Kenntnissen und Methoden gezielt 
die Kompetenzen und Ressourcen sowie Gesundheit, Wohlbefinden und 
Lebensqualität ihrer Klient*innen fördern.
Gartenagogik wird im Arbeitsbereich eingesetzt in Gärtnerei und 
Floristik, Gartenbau und –unterhalt, Landwirtschaft oder in der 
Heilpädagogik.
Im Freizeitbereich wird Gartenagogik u.a. praktiziert in 
Schülergärten, Gartengruppen oder Interkulturellen Gärten. 

Der gesamte Lehrgang kann innerhalb von 1.5 bis 2.5 Jahren 
absolviert werden.

Programm

I.	 Einführung in die Arbeitsagogik
II.	 Module Gartenagogik
1.	 Grundlagen der Gartenagogik (21./22. April 2023)
2.	 Agogisches Arbeiten im Garten (11.-13. Mai 2023)
3.	 Praktische Pflanzenkunde (16./17. Juni 2023)
4.	 Projektmanagement – Ausflüge – Kräuterkunde (7.-11. Aug. 23)
5.	 Agogische Gärten gestalten (14.-16. Sept. 2023)
III.	 Gartenagogisches Praktikum mit Lernprojekt 
	 25 bis 45 Tage (je nach Voraussetzungen)
IV.	 Abschluss und Zertifizierung

Ziele: die Teilnehmenden
- kennen die Grundlagen der Arbeitsagogik
- sind mit den Anforderungen an Gartenagog*innen vertraut
- erleben gartenagogisches Arbeiten in der Praxis
- kennen die für die Gartenagogik wichtigen Pflanzen
- planen ihr eigenes Lernprojekt und setzen es um
- vertiefen ihre Kenntnisse in einem Praktikum
- können Ausflüge in die Natur durchführen
- wissen um die Grundlagen einer agogischen Gartengestaltung

Zielpublikum	
Fachpersonen aus der grünen Branche: Gärtner*in, Florist*in, 
Gartenbauer*in, Landwirt*in usw.
Fachpersonen mit agogischer Ausbildung: Arbeitsagog*in, 
Sozialpädagog*in, Heil-/Sonderpädagog*in, Lehrer*in, Kindergärtner*in, 
Hort-/Spielgruppenleiter*in, Soziokulturelle/r Animator*in, 
Erwachsenenbildner*in usw.

Leitung	
Thomas Pfister: Reallehrer, Psychologe, Gartenagoge, Wanderleiter
Martin Trautmann, Silke Füge, Silvia Müller

Abschluss	
Zertifikat Praxislehrgang Gartenagogik 
Label Gartenagog*in SGGTA: Schweiz. Gesellschaft Gartentherapie & Gartenagogik

Orte
Luzern: Institut für Arbeitsagogik IfA
Schaffhausen: Biogärtnerei Neubrunn  altra 
Albinen VS: Heilkräuterschule und diverse Praktikumsorte


