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Naturapotheke im Garten
Drei lehrreiche Nachmittage im Erlebnis Garten

Die Natur gibt uns grossziigig viele Krduter und Heilpflanzen fiir
unsere Gesundheit. Was friiher allseits bekannt war, ging in den
vergangenen Jahren fast vergessen. An den drei Nachmittagen zeigt
Thnen der Heilkrduter-Spezialist und Buchautor Thomas Pfister, wie
Sie selber Heilkrduter im Garten fiir verschiedene Gesundheits-
stérungen verwenden kénnen.

Daten

7.Juni  Naturapotheke im Friihling
26. Juli  Naturapotheke im Sommer
20. Sept. Naturapotheke im Herbst

Zeit
Jeweils 13.30 - 16 Uhr

Kosten
50 Fr. pro Nachmittag, inkl. Getrdank
140 Fr. fir alle drei Nachmittage zusammen

Anmeldung
Telefon 079 345 76 61 oder thomas.pfister-adm@bluewin.ch



