
Die Sommerakademie bietet Heilkundigen 
und anderen Kräuterinteressierten eine 
einmalige Kombination zwischen prakti-
schen Modulen im Garten am Vormittag 
und abendlichen Vorlesungen zur moder-
nen Phytotherapie. Die Nachmittage ste-
hen für Ausflüge und sommerliche Aktivi-
täten zur freien Verfügung.

GRUPPENLEITENDE
Myrta Montani, Biologin 
Fides Auf der Maur, Fotografin

ZIELPUBLIKUM
– Naturheilpraktiker:innen &  
 Phytotherapeut:innen 
– (Bio-)Gärtner:innen 
– Kräuterinteressierte 
– Gartenagog:innen &  
 Gartentherapeut:innen

REFERIERENDE
Thomas Pfister 
Psychologe lic. phil., 
Gartenagoge

Langjährige Tätigkeit in der 
Gesundheitsförderung und 

Prävention; seit 2010 mit eigener Firma in 
der Kräuterkunde und Gartenagogik unter-
wegs; Autor verschiedener Fachbücher.

www.heilkräuterschule.ch

Reinhard Saller 
Prof. em. Dr. med.

Von 1994 bis 2013 Inhaber 
des ersten Schweizer Lehr-
stuhls für Naturheilkunde 

an der Universität Zürich; langjährige 
Ausbildungstätigkeit in Phytotherapie und 
Naturheilverfahren; Autor verschiedener 
Fachbücher.

www.gsh.ch

10. – 14. Juli 2023 an der Gartenbauschule Hünibach

Sommerakademie 
Heilkräuter



MITTAGESSEN
Reichhaltiges Buffet mit saisonaler  
Bio-Kost in der Mensa der  
Gartenbauschule Hünibach

KURSUNTERLAGEN
Lehrbuch «Heilkräuter im Garten»  
(wird am 1. Tag den Teilnehmenden  
verteilt) sowie Skripts der Vorlesungen  
in elektronischer Form als PDF.

KOSTEN
CHF 960 inkl. Mittagsverpflegung  
und Buch «Heilkräuter im Garten»

ABSCHLUSS
Alle Teilnehmenden erhalten ein Zertifi-
kat, welches von Naturheilpraktiker:innen, 
Phythotherapeut:innen etc. zur Anerken-
nung von Weiterbildungsstunden verwen-
det werden kann (EMR, ASCA usw.).

ANMELDUNG
Auf der Website der Gartenbauschule 
Hünibach: www.gsh.ch

AUSKUNFT
Thomas Pfister 
Telefon: 079 345 76 61 
thomas.pfister-adm@bluewin.ch 
heilkraeuterschule.ch

PROGRAMM

 9 – 12.30 Uhr Praktische Module 
 12.30 – 13.30 Uhr Mittagessen 
 13.30 – 18.30 Uhr zur freien Verfügung 
 18.30 – 21.30 Uhr Vorlesungen

Montag, 10. Juli Praxismodul: Einführung, Heilkräutergärten; Gartenagogik 
Beginn 10 Uhr  Vorlesung: Einführung in die Heilkräuterkunde und  
 Phytotherapie

Dienstag, 11. Juli Praxismodul: Führung Gartenbauschule; Heilkräuter kennen 
 Vorlesung: Magen – Darm – Verdauung – Stoffwechsel - Leber

Mittwoch, 12. Juli Praxismodul: Teemischungen; Pflanzen fotografieren 
 Vorlesung: Atemwege – Immunsystem – Entzündungen – Haut

Donnerstag, 13. Juli Praxismodul: Tinkturen; Kräutersalz 
 Vorlesung: Nervensystem – Schmerzen

Freitag, 14. Juli Praxismodul: Aromatische Wildkräuter 
 Vorlesung: Heilkräuter für Männer, Frauen und Kinder

Gartenbauschule Hünibach  
Chartreusestrasse 7, 3626 Hünibach  
Telefon 033 244 10 20
www.gsh.ch
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